
Contact   ติดต่อเรา
Get in Touch & 

Do you know someone who's facing
challenges in finding employment? If you do,
please encourage them to reach out to us.

คณุรูจ้กัใครบางคนที�กําลังประสบป�ญหาในการหางานทํา
บา้งไหม?
ถ้าม ี กรณุาใหกํ้าลังใจพวกเค้า โดยแนะนาํใหรู้จ้กักับเรา
Seeds Of Change.

Phone Numbers
083-1454-287 (ไทย)
080-5923-171 (Eng)

E-mail Address
sam@seedsofchangephuket.com

Our Location
10 / 11 Moo 1, Thepprathan
Road, Ratsada, Mueang
Phuket District, Phuket Skills Training

for All
การฝ�กอบรมทักษะ
สาํหรบัทกุคน

Earn as you Learn

Seeds of Change covers all course
fees and provide comprehensive

support to trainees throughout their
learning journey. This includes

accommodation, a monthly salary of
6,000 THB, meals, and assistance at

every step of the way.

สิ�งที�คณุจะไดร้บัในระหวา่งการฝ�ก
อบรมกับเรา

ทาง Seeds Of Change จะรบัผดิชอบค่า
ใชจ้า่ยสาํหรบัผูเ้ขา้รบัการฝ�กอบรม โดยไม่

ต้องเสยีค่าหลักสตูรในขณะเรยีน
   อีกทั�งเรายงัดแูลผูที้�เขา้รบัการฝ�กอบรม
พรอ้มที�พกั อาหาร และความชว่ยเหลืออื�นๆ
ที�จาํเป�นในทกุขั�นตอน พรอ้มกับ เบี�ยเลี�ยง

จาํนวน
 6,000 บาท ต่อเดอืน.



What we do
Introduction

We provide individuals from diverse
backgrounds and age groups with a
unique opportunity to transform their lives
in a positive direction. Our primary
objective is to offer vocational courses
that empower them to secure gainful
employment. By doing so, we aim to open
doors for them, creating new avenues for
improved future prospects.

Opportunities
Available

 เราทํางานรว่มกับชุมชนท้องถิ�นในจงัหวดัภเูก็ต และ
ทั�วประเทศไทย เพื�อใหผู้ที้�ไมส่ามารถเขา้ถึงการฝ�ก
อบรม ไดม้โีอกาสเรยีนรู ้เรามหีลักสตูรเกี�ยวกับการ
ตัดเยบ็  การโรงแรม และงานบรกิารต่างๆ.

Training
Sewing in 3 months 
Hospitality in 2 months

We currently offer 2 courses:

These courses provide trainees with job-
specific skills, as well as training in English
or Thai language, life skills, First Aid, and
health & hygiene.

เราทําอะไร
เราชว่ยเหลือผูค้นที�ไมค่่อยมโีอกาสในชวีติ เราสอน
ทักษะที�พวกเขาสามารถใชเ้พื�อหางาน และทําใหช้วีติ
ของพวกเขา ดขีึ�น เรามกีารฝ�กอบรมเพื�อชว่ยเหลือ
พวกเขาและตลาดแรงงานในท้องถิ�น. โอกาสเป�ดกวา้ง

สาํหรบัทกุคน

We partner with local communities in
Phuket and across Thailand to offer
training opportunities to those who lack
access. Our courses in sewing and
hospitality provide valuable skills for future
employment and empower individuals to
pursue fulfilling careers.

การฝ�กอบรม
การตัดเยบ็ (3 เดือน)
การโรงแรม (2 เดือน)

เราม ี2 หลักสตูร

หลักสตูรเหล่านี�จะสอนใหผู้ที้�เขา้รบัการฝ�กอบรม ได้
เรยีนรูถึ้ง เรื�องที�พวกเขาจาํเป�นที�จะต้องเรยีนรู ้เพื�อให้
ได้งาน.
นอกจากนั�น พวกเขายงัจะได้เรยีนทั�งภาษาอังกฤษ และ
ภาษาไทย ทักษะชวีติ การฝ�กอบรมด้านสขุภาพ และสขุ
อนามยั ด้วย.


